Cognome: Sola

Nome: Federica

Luogo di nascita: Fivizzano

Data di nascita: 28/12/1973

Luogo di residenza: Casola in Lunigiana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Diploma scuola media superiore Istituto Magistrale “G. Mazzini” e quinto anno integrativo La
Spezia

- Diploma “Massofisioterapista™ corso biennale anno 1992-1994 a Bagni di Lucca

- Equiparazione fisioterapisti

- Corso teorico pratico “Massaggio connettivale reflessogeno™ presso Ospedale Bassini Cinisello
Balsamo Milano

- Corso teorico pratico su “Bendaggio funzionale e taping™ presso Ospedale Bassini Cinisello
Balsamo Milano

- Corso “Massaggio reflessogeno del piede” metodo Fitzgerald Ingham U.s.a Milano

- Convegno Medicina dello sport “Sovrallenamento e patologie correlate al ciclismo™ a Lucca

- Corso di Armonizzazione posturale a Napoli

- Corso di Endermologie (L.P.G) a Parigi

- Convegno “Nuovi Orizzonti in Terapia Fisica, Linfodrenaggio, Tecar” a Igea Marina

- Corso Linfodrenaggio Manuale Metodo Emil Vodder

- Corso massaggio Ayurvedico Abyangam

ESPERIENZE PROFESSIONALI

- Tirocinio presso Ospedale “Campo di Marte” a Lucca

- Tirocinio presso Centro “Martini” a Lucca nel 1992

- Tirocinio presso Ospedale “S. Antonio Abate” a Fivizzano nel 1993

- Dal 1995 al 1998 ho lavorato come terapista presso il Centro Fisioterapico Salus a La Spezia

- Dal 1998 al 2001 ho lavorato presso il Centro Eliana Monti a La Spezia

- Nel 2001-2002-2006 ho lavorato presso le Terme di Equi (Fivizzano)

- Ho lavorato presso Casa di Riposo “Residence Gli Ulivi” di Podenzana (MS)

- Lavoro presso il Centro Fisiokinesiterapico Aullese dal 2003 ad oggi come libera professionista

RECAPITI

E-mail:-”
Cellulare .



